Le role du coach autonomie

Votre accompagnant vers les métiers du médico-social et du sanitaire

Pour les personnes accompagnées

Comprendre et identifier
o les freins & I'emploi

Projet \ Etablir et accompagner le projet
professionnel/._ professionnel avec le bénéficiaire

e Organiser des informations collectives
pour présenter le secteur

Aide alarédactiondu CVet

la lettre de motivation \.
Aide & la recherche de stage _./

Accompagnement pendantet g .
aprés le stage ( Appuiau

quotidien
Aide al'entrée en formation* /.\

Aide alarecherched'emploi** /.\

Aide a la préparation d'entretien

*Accompagnement pendant et

apreés la formation
**Accompagnement 6 mois dans

I'emploi

—\ Informer sur les métiers du secteur

sanitaire, social et médico-social

Etre le lien entre le tuteur de stage

et le référent
Ressource

e— Proposer des outils d'accompagnement
/  (livret d'immersion, enquéte métier,

_/'\ badge de compétences etc.)

Informer et orienter sur les formations
existantes du territoire

Nous trouver

0O 3locaux

Les coachs se déplacent aussi,
au plus proche de chez vous

Nous contacter

coach autonomie

spottier@mce-m3s61.fr
0646172756

Alengot

Mortagne / L'Aigle

Aurélie LANTENOIS
coach autonomie

alantenois@mce-m3s61.fr

0625941702

Suivez nous

ou votre reférent

\Jous

Alencon / Sées

Elisa POULIO
coach autonomie

epoulio@mce-m3s61.fr
0609824311

=
PREFET v
DE L'ORNE fo rne

LE DEPARTEMENT
Liberté

Egatité
Fraternité

L'accompagnement
par MCE-M3S

Aide au quotidien

Educatif et social

La Plateforme des métiers de
I'autonomie, du grand dge et
du handicap

{0 MCEe m3s

Pour le développement dtune dynani

Soutenu par

fcnsa

Caisse nationale de
solidarité pour I'autonomie




Parcours n® 0 Parcours n® @ Parcours n® 6
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: . Jeréalise un premier entretien | . Jeréalise un premier entretien
: . d'accueil avec ma coach autonomie , 1 d'accueil avec ma coach outonomle

. Jeréalise un premier entretien
1 d'accueil avec ma coach autonomie

: Je me suis mis d'accord avec ma coach : ' Je me suis mis d'accord avec ma coach : : Je me suis mis d'accord avec ma coach |
I sur la suite de mon parcours I I sur la suite de mon parcours I I sur la suite de mon parcours I
s
Avant, je peux réaliser Avant, je peux rféoliser !
une immersion une immersion ... e 1
. 1 . . !
S SECECEEER S EREEEREREER . fmmmmmmmmm e A . ' Avec |'aide de ma coach, je!
. . . 1 . . 1
i Jerentre en emploi au sein i . Jerentre en formation pour : ' passeparl'immersion !
: d'une structure ! racquérir les connaissances et R T !
‘“'“““'““1‘ """"""" ’ 1 compétences nécessaires ! J J
_________________ """'“'“'"“l'““““"““'\\ Je poursuis J'arréte
'Je reste en contact avec ma' v Y I'accompagnement I'accompagnement
L " 1
\coach selon mes besoins 1 ' Je reste en contactavec ma' |
----------------- 4 1 1 .
1 coach selon mes besoins 1/ Jetravaille Le secteur ne
i Ty encore me convient
D _ v mon projet pro pas
Possibilité d'avoir Je suis
recharcho e stags Limmersion autonome dans
9 aconfirmé mes recherches
9 mon projet
Une aide pour I'entrée

en formation

Les entretiens sont personnalisés selon les besoins des accompagnements




